
 

 

 

 

 

 

 

 

今日から よいよ２０１９年のスタートです。 

 さて、３学期は３年生 55 日(授業日 38 日)、１・２年生 73 日(授業日 51 日)と 1 年の

中で最も短い学期となっています。あっという間の学期です。この冬休みには様々なスポ

ーツイベントが行なわれました。時間を大切にしなければ絶対に勝てない競技も多くあり

ました。その中でも、東海大学が総合初優勝した今年の箱根駅伝は、往路、復路、総合とそ

れぞれ優勝大学が違うといった大接戦でした。往路で優勝した東洋大学の駅伝の精神は「一

秒を削り出す走り」です。その走りを成し遂げるために選手は、練習から日常生活まで「一

秒を削り出す」ための努力をするのです。気の遠くなるような話です。一秒とは言わない

までも時間を大切にしなければ、あっという間に過ぎてしまう学期ですので、皆さんには

時間を大切にしてほしいと思います。さらに、時間を大切にするとともに、新年度の新た

なステージに向けて、各学年でしっかりとした共通の目標を持ってほしいと思います。 

１年生は、いよいよ４月には先輩となります。今まで２・３年生の背中を追って生活し

てきましたが、今度は先輩となり自らの姿で後輩を引っ張っていかなければなりません。

そのための自覚と決意を固める学期です。 

 ２年生は、最上級生になるための貴重な準備期間です。新井中の当たり前の姿（スタン

ダード）を３年生から引き継ぎ、新井中ブランドへ高めてほしいと思います。そのために

は、まず一大イベントである修学旅行の成功に向けてしっかりと取り組んで下さい。うま

くいくことばかりではないと思います。しかし、共通の目的に向かってともに歩むことで

学年の結束力は高まるはずです。 

 最後に３年生。この冬休みは、勉強に全精力を傾け、あまりゆとりのある休みではなか

ったかもしれません。学年の目標は、もちろん全員の進路実現です。自分で進路を選択す

るという人生初めての経験ですので、うまくいかないことや悩むこともあると思います。

進路選択は一人一人の戦いでもありますが、互いに支え合いながら乗り越えるチーム戦で

もあります。仲間と一緒に頑張ってください。そして進路が決定した人は、４月の新たな

生活に向けての貴重な準備時間となります。また、この仲間と過ごす最後の時間でもあり

ます。中学校生活最後の学期です。悔いの残らないようにして下さい。 

時間を大切に過ごし、皆さんにとって素晴らしい学期になることを期待しています。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 新年明けましておめでとうございます。大雪の心配もなく穏やかな新年の幕開けとな

りました。平成最後の新年となりましたが、新たな時代に向け、力強く生徒と歩んでい

きたいと思います。本年もよろしくお願いします。 
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１月８日（火）の始業式で、各学年の代表が３学期の決意を発表しました。どの発表も、堂々

とした大変立派なものでした。以下に紹介いたします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『３学期に大切にしたいこと』 １年４組 髙野 葵 さん 

 

 私が 3 学期、大切にしたいことは挑戦することと努力することです。 

2 学期、私は様々なことに挑戦しました。特に音楽祭ではパートリーダーとして、みんな

をまとめることをがんばりました。もちろん、失敗したり、後悔したりすることがたくさ

んありました。しかし、その失敗を次につなげることができ、成功する喜びを味わうこと

ができました。それは、「どうしたらいいのだろう」と考え、努力する時間があったから

だと思います。  

 だから、私は 3 学期にも様々なことに挑戦していきたいと思います。その中の 2 つを紹

介します。 

 1 つ目は勉強です。2 学期の定期テストでは、自分に合った勉強法を見つけることがで

きませんでした。自主学習ノートも毎日提出することはできませんでした。だから、3 学

期は自主学習ノートを提出して、自分に合った勉強法を見つけ、テスト前の勉強に生かせ

るようにしたいです。そして、前回よりも点数を上げられるよう努力します。  

 2 つ目はあいさつです。私は入学したばかりの頃、先輩たちのさわやかなあいさつがと

ても素敵だと思いました。私もそんな風になりたいと思い、今まであいさつをがんばって

きました。3 学期も、明るいあいさつをしたいです。  

 4 月から後輩が入学してきます。かっこいい先輩になれるよう、がんばります。  

１ 年 

 

『最高学年に向けて』     ２年４組 池田 挨希 さん 

 

 3 学期頑張りたいことは、大きく分けて 3 つあります。1 つ目は、学習です。去年の 11

月から新研究を使った受験勉強が始まりました。毎日取り組むのは大変ですが、忘れずに

頑張りたいです。2 学期は、英語を特に頑張り、良い結果を残すことができました。ノート

作りでは、空いているところに単語練習をしたり、大事なところにはペンを使ったりしま

した。テスト勉強では、そのノートを使い授業でやったことを思い出したり、自学ノートに

何度も書いて覚えたりしました。3 学期は、苦手教科でもこのような努力をして、新研究も

上手く使いながら頑張りたいと思います。 

 2 つ目は、部活動です。僕は男子バスケットボール部に所属しています。3 年生が引退し、

副部長となりチーム全員で頑張っています。新人地区大会で 3 位になり、8 年振りに県大会

出場を決めました。県大会はレベルが高く、勝ち上がるのは厳しいですが、ディフェンスか

らリズムを掴み、チーム全員で勝利をつかみ取ってきます。勝っても負けても良い経験に

なると思うので、これからも厳しい練習を仲間と一緒に頑張ります。   ＜次のページへ続く＞ 

２ 年 

３学期の決意 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『３学期の抱負』       ３年４組 山口 将貴 さん 

 

 私は 3 学期に努力したいことが 2 つあります。  

 1 つ目は、柔道と勉強の両立です。私は、中学 1 年生の時から柔道を始め、最初は負け

てばかりでした。しかし、合同練習会などで、積極的に自分より強い相手と対戦したり、

地域で活動しているスポーツクラブで先生方から技術面を多く学んだりしました。そこで

学んだことを生かし、中学校最後の大会では、北信越大会まで勝ち進むことがきました。

その努力を高校の先生が見ていて下さり、「入学して柔道を続けないか。」と声をかけてい

ただきました。とてもうれしい気持ちになったと同時に、「その期待に応えたい。」、そう

思うようになりました。そのため、高校進学後すぐに選手として活躍できるよう、地域の

スポーツクラブやジムに通って自主的なトレーニングを続け、体力と技術面の向上を意識

して練習に打ち込みたいです。柔道をするとはいえ、高校生活の土台は勉強です。勉強が

とても苦手なのですが、3 学期は誰よりも勉強をおろそかにしてはいけないと思っていま

す。高校入学後、勉強についていけなくなり、部活動などに支障をきたしてしまわないよ

うに、今よりも新研究などを計画的に行い、苦手な教科の克服に努めていきたいです。ま

た、期限を守ることはとても大切だと思うので、提出物などを計画的に仕上げ、期限まで

に必ず出すことを意識していきたいと思っています。  

 2 つ目は、生活面の見直しと人間性を磨くことです。高校の先生から声をかけていただ

いたということは、新井中の代表としての姿を求められているということなので、覚悟を

持って入学しなければならないと思います。だから、普段から先生方や地域の方々などに

しっかりとあいさつすることや、服装を正して後輩の手本となれるよう心掛けていきま

す。また、学年目標である「誰とでもチーム」をより意識して行動し、周囲との調和を大

切にして学校生活を送っていきたいです。  

 高校入学が決まったら、今まで支えてくれた家族や先生方に素直に感謝の気持ちを伝え

ることができるような、謙虚で誠実な人でありたいと思います。  

３ 年 

3 つ目は、修学旅行です。私は修学旅行実行委員になりました。2 年生にとって大イベン

トである修学旅行を大成功で終わらせることができるように、実行委員として積極的に行動

します。計画を立てる中で、仲間と意見が違ったりしても、よく話し合って、決めたことに

は文句を言わずみんなで楽しんできたいと思います。  

 また、3 年生に安心して卒業してもらうため、これからの新井中を引っ張っていくために、

2 年生が率先して新しいことに挑戦していきたいと思います。  

 1 年間のまとめでもある 3 学期をいい形で終えることができるように、この 3 つのことを

特に頑張っていきたいと思います。  

                      

 



 

 

 
(特)クロスカントリースキー部 

◇上越地区大会(1 月 8, 9,10 日 赤倉観光リゾート) 

 男子 5km フリー 

  18 位 安原 颯汰 

  10 位 小島 海翔 

  14 位 岡田 拓馬 

  22 位 宮下  鷹 
 
 男子 5km クラシカル 

  14 位 安原 颯汰 

  13 位 小島 海翔 

  21 位 岡田 拓馬 

  22 位 宮下  鷹 
 

 男子リレー 2 位  (安原・小島・岡田・宮下) 
 

◇新潟県大会(1 月 15～17 日 十日町) 

 男子 5km クラシカル 

  11 位 安原 颯汰 ※全国大会出場 
 
 男子 5km フリー 

  13 位 安原 颯汰 ※全国大会出場 
 
 男子リレー  11 位  (安原・小島・岡田・宮下) 

 

(特)アルペンースキー部 
◇上越地区大会(1 月 9,10 日 キューピットバレイ) 

 男子ジャイアントスラローム  

 1 11 位 小林 昂世 
 
男子スラローム  

 1 12 位 小林 昂世 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
◇新潟県大会(1 月 15～17 日 苗場) 

 男子ジャイアントスラローム  

   15 位 小林 昂世 ※全国大会出場 
 
 男子スラローム  

   14 位 小林 昂世 ※全国大会出場 

 

男子バスケットボール部 

◇第 33 回 BSN 杯新潟県中学校選抜新人ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ大会  

(1 月 13 日 小千谷市総合体育館 20 日 新潟市東総合ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ)  
 
  ○位 

 

国 語 

◇東北電力第 43 回中学生作文コンクール  

  佳作  丸山 栞穂（3 年） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

冬もがんばってます！ 新井中！  

２月の予定  

 

☆ 生徒朝会、新井中クイズ王！☆ 
 

1 月 11 日（金）の生徒朝会は、総務企

画のクイズ大会で盛り上がりました！  

学校や生徒、先生に関する難問、奇問、

珍問が計 5 問出題されました。残念なが

ら全問正解者はいませんでした。最終問

題で今年度の「この指止まれキャンペー

ン」のこれまでの参加人数の総数につい

て出題されました。1/11 時点でまだ 1030

人、目標の 1500 人には到達していませ

んが、今後、全校生徒が 1 回ずつ参加す

れば目標達成となります。ぜひ、積極的

に参加し、自分 

たちの手で目標 

を達成してほし 

いと思います！ 

2 月 11 日（金） 3 年 NRT（社理英） 

2 月 14 日（月） 配信問題  

2 月 14 日（月） 全中スキー大会（～2/7） 

2 月 18 日（金） 学校評議員会 

2 月 14 日（月） 心の講演会② 

12 日（火） 公立高校特色化選抜日 

14 日（木） 1・2 年定期テスト①  

14 日（木） 特色化選抜内定日  

15 日（金） 1・2 年定期テスト②  

21 日（木） 生徒総会  

22 日（金） 全校朝会  

 

3 月前半の主な予定 

 卒業式予行・準備（3/1）  

 卒業式（3/4） 

 公立高校一般入試（3/6, 7）  

 2 年生修学旅行（3/12～14） 

 新入生体験入学（3/13） 

 公立高校合格発表日（3/14） 

 1/12（土）  予選リーグ（2 位通過） 

  1 回戦 新井 56 －  42 旭岡 

  2 回戦 新井 25 －117 新潟柳都 
 

 1/19（土） 決勝トーナメント（ベスト 16） 

  1 回戦 新井 39 －  66 片貝 


