
 

 

 

 

今日の給食紹介 

＜献立紹介＞ 

・みそラーメン  

・牛乳 ・ぎょうざ 

・かいそうサラダ 

 みそラーメンを楽しみにしていた

人も多いのではないでしょうか？ 

 今日は、給食のみそラーメンの味

つけにどんな調味料が使われている

のか、特別に教えます       

 もっと細かい分量が気になる人

は、声をかけてね！ 

新井中央小学校 11 月 12 日(火) 

ねりごま 

赤みそ（太田醸造さん） 

みそ 

（太田醸造さん） 

しょうゆ 

【みそラーメンの味つけ】 
 味つけは、なんとこの４種類だけです。 

スープの作り方は、新鮮なにんにくとしょうがのみ

じん切りを油で炒めて香りを出してから、豚肉を炒め

て、煮干しだしで野菜を煮て、味つけをしました。 

６年生のみなさん、太田醸造さんと協力したみそが

出来上がりましたね！ところで、みそと赤みその違い

って知っていますか？ 

 


