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「努力はうらぎらない」 
                          校長 西條 敏一  

「報われない努力だったかもしれないけれど、一生懸命頑張りました」 

北京オリンピック男子フィギュアスケート羽生結弦選手の言葉です。２月 10 日に順位確定後、イ

ンタビューに立った羽生選手は「全部、出し切ったっていうのが正直な気持ち。あれが僕のすべてか

な」と演技を振り返っていました。この「報われない努力」のコメントにネットで反響があふれてい

ました。「胸がいっぱいになった」「全然そんなことないよ」「報われない努力なんてない」「そんなこ

とない、感動をありがとう」「報われない努力なんて言わないで」「本当の努力をした人だけが言える

言葉」「４回転アクセルが認定されることは報われない努力じゃなかったってことだから」「偉業と功

績は未来に繋がる」などの声が寄せられていました。 

私もこの日、何度となくテレビで流れていた演技に感動していました。ショートプログラムでの穴

にはまった不運、人類史上初めてトライした４回転アクセルジャンプ、成功していれば絶対金メダル

なのにとだれもが思ったでしょう。それは、これまでの羽生選手のひたむきな練習、そして有言実行

してきた実績から分かります。 

そこで感じたのは、「報われない努力があるのか、どこまで努力すればいいのか、努力はうらぎらな

いのではないか、全力って何だろう。」でした。ひたむきに努力する姿は、学校でもたくさん見ます。 

先日、学年ごとに行った「なわとび大会」の結果発表がありました。低・中・高学年別で種目ごと
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に最高記録者が放送で伝えられました。自分で種目を決めて、自分自身がチャレンジし、結果を出す。

ここには努力する価値があり、誇りがあり、自信がみなぎり、そして、結果を受け入れる自分がいま

す。感想発表に「休み時間と家で一生懸命練習しました。あや跳びをたくさん跳べました。来年は交

差跳びに挑戦します。」「全校での大会がなくて寂しいですが、二重跳びが跳べるようになりました。

来年は二重あや跳びをやります。」「みんなと協力して練習できてよかったです。」「どうすればよく跳

べるか考えて練習しました。苦手なことも努力してできるようになりました。」まさに、羽生選手と同

じです。できないことへの挑戦、できるための努力、そして努力はうらぎらないことが分かります。 

２月も終わります。限られた活動に全力でチャレンジしてほしいです。できなかったら、苦手なら、

果敢にチャレンジする強い気持ちを。得意なら、さらに上を目指す、高みを目指す向上心を。常日頃、

「気付き、考え、行動する子」を目指してほしいと伝えています。一人一人のがんばりが、一つ一つ

の輝ける行動になり、すべてが合わさってすばらしい新井北小学校になれると思っています。 

 

中・高学年：スキー教室 
 ２月４日（金）に高学年、２月９日（水）に中学年のスキー教室を実施しました。高学年は、これ

までの経験を生かして滑りを上達させました。中学年は、「ゲレンデで滑るのが初めて」という子が多

かったですが、めきめきと上達し、滑る楽しさを味わうことができました。事故無く安全に滑ること

ができ、大満足の１日でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
＊例年、保護者、地域のみなさんにボランティアとしてご協力いただいていましたが、今年度は、「まん延防止等重点措

置」が適用されている期間だったため、児童と職員のみの参加とさせていただきました。 

 

低学年：スキー授業 

２月に入り、１・２年生は体育の時間にグラウンドでク

ロスカントリースキーを行っています。 

１年生は、初めてスキーをする子が多く、最初は滑る感

覚に慣れず転んで思うように動けないこともありまし

た。それでも、回を重ねるごとに上達し、グラウンドを３

周、４周と滑ることができるようになりました。スキーの

着脱も早くなりました。 

２年生は、平地を滑るだけでなく、坂を上ったり滑り下りたりすることにも挑戦しました。雪にも

天候にも恵まれた今年。たくさん滑って、たくさん転んで、思う存分スキーを楽しみました。 



学校保健委員会 ～メディア利用に関する講演会～ 
 ２月１日（火）、３・４年生の子どもたちと希望する保護者を

対象に学校保健委員会を行いました。さいがた医療センターの

依存症を専門とする外来の看護師さんを講師に、「メディアが心

身に及ぼす影響～メディアの正しい使い方を身に付けよう！

～」をテーマに講演を行いました。 

学校評価アンケートの結果から、「就寝時刻」が子どもたちの

課題であることが分かりました。就寝時刻が遅れる原因として、

ネットの利用の仕方が大きく関わっています。ゲームをやりす

ぎて頭が痛い、YouTubeを見始めたら夜中になってしまった・・・

不調を訴えて保健室に来る子どもたちの中にそんな声が聞かれ

ます。ゲームやネットの使い方を見直し、元気いっぱい学校生

活を送れるようにしたいものですね。 

移行学級 

 ２月 15日（火）、新１年生の保護者を対象とした移行学級を行いました。残念ながら新１年生と小

学生との交流会は中止とし、保護者説明会のみ実施しました。

新１年生の入学を楽しみにしている１年生は、がっかり。しか

し、新１年生に向けて歓迎の手紙

とアサガオの種をプレゼントしま

した。新１年生が小学校生活を楽

しみにしてくれるようにと、心を

込めて準備しました。児童、職員一

同、新１年生の入学を心待ちにし

ています。 

 

児童総会 ～児童会活動のまとめ、そして、引き継ぎ～ 
２月16日（水）、児童会主催による児童総会を行いました。今回は、各教室からオンラインで参加

する形で行いました。 

各委員会の委員長が1年間の活動報告をし、その後、各学級から来年度に向けての意見、要望を受

けました。よりよい学校作りのために、活発に意見が交わされました。 

 最後に、現委員長から５年生の代表に委員会ファイルが渡されまし

た。来月には、新しい委員会メンバーでの活動がスタートします。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 ５年生へバトンタッチ 



お知らせ 
 市内の新型コロナウイルス感染の拡大

に伴い、全ての学校の普通教室に次亜塩

素酸空間除菌脱臭機が設置されました。

設置された機器は、安全性が十分に検証

されていますが、児童下校後の時間帯に

使用します。 

 

 

卒業式について 
 新型コロナウィルス感染拡大予防のため、

次のような形で行う予定です。 

◆参加者は、卒業生、５年生、職員 

卒業生保護者（各家庭２名まで） 

＊１～４年生は休みです。 

◆時間を短縮して行います。 

＊今後の社会状況によって変更となる場合もあり

ます。 

 

力作ぞろいです！！ ～版画作品～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

             紙版画、木版画、多色刷り版画・・・と様々な手法が見られます 

 

３月の行事予定  
日 曜 年間行事 日 曜 年間行事 

1 火 
 

16 水 期末大清掃③ 

2 水  17 木 職朝・読み聞かせ 

3 木  18 金 繰り上げ５限 

4 金  19 土  

5 土  20 日  

6 日  21 月 春分の日 

7 月 読み聞かせ  地区子ども会 22 火 卒業式練習（５･６年） 繰り上げ５限  

  ＊ベルマーク回収期間   給食最終 

8 火  23 水 ３学期終業式 卒業式前日準備 

9 水  24 木 第 44回卒業式（１～４年休業日） 

10 木 読み聞かせ 街頭指導 同窓会入会式 25 金 離任式 

  ６年生を送る会  委員会(引継ぎ） 26 土  

11 金 期末大清掃① 27 日  

12 土  28 月  

13 日  29 火 会計監査 

14 月 読み聞かせ 期末大清掃②  30 水  

15 火  31 木  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


