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たくましさを育てる 

                                校長 五十嵐 悟                            

「三寒四温」という言葉は、本来は冬の季語ですが、現代では、寒暖の差がはっきりと表れる２月から

３月に、寒い日が続いたかと思うと暖かくなり… を繰り返して冬から春へ季節が変わっていくという意

味に使われることが多くなりました。今年は最高気温が 20度を超える日もあるなど、２月とは思えない

ほど暖かい日が多く見られます。グラウンドの雪も溶け、昼休みには子供たちが待ちかねたように外へ

飛び出し走ったり鬼ごっこをしたりする姿が見られます。ちょっぴり春の到来が早い気もしますが、中・

高学年は池ノ平でスキー教室、低学年は国立妙高青少年自然の家で雪遊びとそれぞれ雪の楽しさも満喫

できた２月でした。寒暖差が多いと服装の調節も難しくなり、風邪をひきやすくなります。周辺の学校で

はインフルエンザも流行っているようです。体調を崩さないように気を付けて過ごしてほしいと願って

います。 

さて、１年生が生活科の学習でパンジーの花を育てています。２月の始めに天候が荒れたときは、一面

雪で覆われていましたが、暖かくなって雪が溶けると何事もなかったかのように花を咲かせています。

パンジーは耐寒性が非常に高く、雪が降っても問題なく冬越しが可能なのだそうです。このパンジーの

姿にある種のたくましさを感じるのは私だけでしょうか。 

実は、学校では、様々な場面において子供が“ちょっぴり嫌な気持ちになる”場面が存在します。「テ

ストの結果が良くなかった」「発言したけど、答えが違っていた」「跳び箱を跳べなかった」「先生に注意

された」「鬼ごっこをしたときすぐつかまってしまった」など、数

えあげればきりがありませんが、この“ちょっぴり嫌な気持ちにな

る”場面は、子供の成長にとって必要なことであると私は思ってい

ます。学校の究極の目標は「社会で自立する人間を育てる」ことで

す。そして社会では、自分の思い通りにいかないことなど掃いて捨

てるほどあります。なので、少しくらいのつらさや苦しみ、悲しみ

ならそれを我慢し、乗り越え、克服していく力が求められます。こ

うした意味で負の感情に向き合い、我慢する耐性を子供のうちから

徐々に身に付けていく必要があると思うのです。 

お家でお子さんから学校生活の話を聞くと、時にはマイナスの言葉も聞かれると思います。その際に、

最近の教育に関する事件報道等から不安に感じられる方もいらっしゃると思います。しかし、大人があ

まり手を加えすぎたり助けたりしすぎるのも考えものです。安全すぎる所謂「無菌室」状態では、たくま

しさは育ちません。（もちろんいじめのような子供の人権にかかわる問題は、大人が前面に立って守る必

要がありますが。）そういう時には、お子さんの話をしっかり聞き励ました上で、お子さんの決定と行動

を長い目で見守っていただければと思います。そして、お子さんが乗り越えたときは、心から褒めてあげ

てください。それが子供の自信につながります。 

長い冬を乗り越えた後は、暖かな春がやってきます。寒さの中で我慢した草花が一斉に芽吹くように、

子供たちもつらい気持ちを乗り越えると、大きく成長するでしょう。環境の変化にへこたれず、どこでも

花を咲かせるたくましさを子供たちにも育てていきたいものです。 

妙高市立新井北小学校 

学校ホームページ 

http://azalea.ac.city.myoko.niigata.jp/araiki-s/otayori/


冬を楽しもう！ 

中・高学年・・・スキー教室 
２月１日（木）に高学年、２月８日（木）に、中学年のスキー教室を実施しました。 
それぞれ、技能や経験に応じたグループに分かれ、インストラクターの方から指導していただきまし

た。友達と一緒にスキーをしたり、おいしいごはんを食べたりして楽しい思い出になりました。時間いっ

ぱい沢山滑ることができ、滑る楽しさを味わうことができました。事故無く安全に滑ることができ、大満

足の１日でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 低学年・・・雪遊び 
２月 20日（火）、１、２年生で国立妙高青少年自然の家に出かけ、雪遊びを楽しんできました。雪は少

な目でしたが、そり遊びや雪山探検など冬ならではの遊びを思う存分楽しみました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

バイキングも

マナーよく楽

しみました。 



新年度に向けて・・・ 

移行学級 
２月 13 日（火）、来年度 1 年生となる園児と保護者を対象とした移行学級を行いました。保護者説明

会の間、１年生と５年生は、園児たちとの交流活動を行いました。 

１年生は、園児と一緒にゲームを楽しんだり、学校紹介クイズを出したりしました。５年生は、読み聞

かせをしたり、一緒にお絵描きをしたりしました。１年生も５年生も、新１年生に学校を楽しみに思って

もらえるようにと、心を込めて準備や活動をしました。笑顔で帰っていく新１年生の姿にほっとしたよ

うです。 

児童、職員一同、新１年生の入学を心待ちにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２回児童総会  
２月 14日（水）、総務委員会主催による第２回児童総

会を行いました。３～６年生が参加しました。 

各委員長から、今年度の委員会活動の様子や改善点な

どの報告があり、それに対して、質問や意見を交流しま

した。日頃の活動に対する感謝の言葉やよりよくする提

案などがありました。最後に、６年生の委員長から５年生

の代表へ委員会ファイルの引継ぎを行いました。 

２月 22日（木）には、４、５年生の新メンバーによる

委員会活動がスタートしました。５年生は最高学年とし

て、４年生は高学年に仲間入りする自覚をもち、張り切っ

て活動しています。６年生は、そんな新メンバーを温かく

サポートしています。 

  

  

アサガオの種のプレゼント 

絵本の読み聞かせ お絵描き 



３月 2２日卒業式 
参加者：卒業生、卒業生保護者 

４・５年生、職員、来賓 

＊１～３年生は休みです。 

 

 

３月の行事予定 

日 曜 行 事 

1 金 
学習参観・年度末 PTA総会・学級懇談

会 

2 土   

3 日   

4 月 

国語力・算数力テスト週間 

ベルマーク収集期間（～８日） 

給食運営協議会     職員会議⑧ 

5 火 ６年生を送る会 

6 水   

7 木 新委員会  ６年同窓会入会式 

8 金 街頭指導  

9 土   

10 日   

11 月 地区子ども会 

12 火   

13 水 期末大清掃① 

14 木 繰り上げ５限 

15 金 期末大清掃② 

16 土   

17 日   

18 月 期末大清掃③ 

19 火 卒業式予行  繰り上げ５限 

20 水 春分の日 

21 木 ３学期終業式  卒業式前日準備 

22 金 第 46回卒業式 

23 土   

24 日   

25 月 
離任式 

教室物品移動作業  

26 火   

27 水 会計監査 

28 木   

29 金   

30 土   

31 日   

 

春休み 

～４月７日（日） 

明るいあいさつ 

がんばっています！ 

 生活委員会が中心となって進めているあい

さつ運動。３学期は、「とどけよう にっこり

あいさつ」を合言葉に取り組んでいます。 

 委員会だけでなく、クラスごとに１月から

３月まであいさつ運動をする週を分担し、や

り方を工夫して行っています。朝から明るい

あいさつが響き渡るようになりました。３月

もさらに盛り上げていきます。 

 

 

クラスで決めためあてができたらシ

ールを貼っていきます。完成した文字

でできた言葉は・・・。 


