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月 日 曜日 健診項目 対象学年 時間 場所 

４ 11 火 

発育測定 

全校 ２・３・４限 

保健室 

視力検査 音楽室 

聴力検査 PC室 

５ 

11 木 眼科健診 全校 13：25～ 保健室  

12 金 心臓検診 １・４年 ９：00～ 体育館 

２５ 木 歯科健診 １・２・３年 13：30～ 保健室 

３１ 水 尿検査 全校 8：30提出 保健室 

６ 

１ 木 歯科健診 ４・５・６年 13：30～ 保健室 

２ 金 内科健診 全校 13：30～ 保健室 

８ 木 耳鼻科健診 全校 ９：00～ 保健室 

平成２９年４月１０日 

第１号 新井北小学校 

保健室から保護者の皆様へ 

 

 

 

子どもたちが，毎日健康に楽しく過ごせるように保健室からお手伝い

していきます。養護教諭の土屋史子
あやこ

です。よろしくお願いします。 

新しい生活に慣れるまでは，心身ともに疲れやすいです。早めに布団

に入る，朝ご飯を食べ，ゆっくりトイレに入る生活を心がけてください。

いつもより元気がない等，お子さんの疲れのサインを見逃さないように

ご配慮ください。疲れている場合は，無理をせず早めに休養するように

してください。 

 学校で行なう健康診断は，「学校の授業や

生活に支障があるかどうか。」「他人に感染

させるような疾病があるかどうか。」「見逃

すと将来的に取り返しのつかない健康問題

を残してしまうかどうか。」に関するスクリ

ーニング（選択・選定）検査です。ご理解

とご協力をよろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お世話になる校医の先生です！ 
学校医 塚田医院       塚田智成 医師   

学校耳鼻科医 平田耳鼻科医院    平田秀登 医師 

学校眼科医 太田眼科       太田昭弘 医師 

学校歯科医 うちやま歯科医院   内山奈津子 歯科医師  

学校薬剤師 アライ調剤薬局    北村聡美 薬剤師 

 

 

 

 

各種健康診断の前にお子さんの様子を知るため，調査票の記入をお願いします。お医者様

が診察の参考にする大事なものです。お忙しいところ恐縮ですが，期限までに担任へ提出く

ださいますようお願いします。 

全員・・・保健調査票（妙高市統一様式となり新しくなりました） 

これまで別々だった結核検診問診票・整形外科問診票を兼ねることになります。 

４月１４日（金）までに学級担任へ提出ください。 

１・４年生・・・心臓検診保健調査票は４月２１日（金）までに学級担任へ提出ください。 


