
 

 

 

 

 

 

い い こ と 

 子どもたちのいい姿が見られた時やいいことがあった時にノートにメモしています。１月は、３

つメモしました。紹介します。 

 凍てついたある朝、いつもの通り校門で子どもたちを迎えていました。校門前の歩道は、凍って

テッカテッカです。ある通学班の班長（女の子です）は、低学年の男の子の手をしっかり握って歩

いて来ました。ほとんど吊り下げているようです。男の子は、足をツルツルさせながらも嬉しそう

です。その姿が姉弟のようでもあり、親子のようでもあり、心がホッコリしました。寒い朝でも子

どもたちの姿は心を温めてくれます。 

 ある大雪の朝、玄関前では、用務員さんと教頭先生が大忙しです。子どもたちがやってくる前に

入口の雪をのけなくてはなりません。一所懸命雪かき作業をする２人を最初に登校してきた生活委

員の男の子（５年生です）がじっと見ていました。（生活委員は、登校後、玄関であいさつしなが

ら全校のみんなを迎えてくれます。）その子は、そのうち、自分でシャベルを持ってきて、自主的

に玄関の雪かき作業を始めました。誰に頼まれたわけでなく、自主的にです。嬉しい場面でした。 

おもわず駆け寄って頭をナデナデしてしまいました。大雪は、たいへんなこともありますが、子ど

もたちに自主性とボランティア精神と協力の心を育んでくれます。 

 これは、職員室で、先生方との雑談で出た話です。新しい清掃班の働きぶりが話題になりました。

ある先生のお話「いやー、トイレ担当になった２人（４年生の男の子と女の子です）、とってもよ

くがんばってるんですよね。初めての仕事で嬉しいのか、とってもよくやってます。」 

はい、いいことメモにいただき！トイレ掃除がんばれる子っていいですよね。あの車用品販売の

イエローハットの社長は、トイレ掃除で社員を育て会社を変えたと言われています。たかがトイレ

掃除、されどトイレ掃除です。 

 ３学期も子どもたちは、がんばってます。職員も子どもたちのやる気に応えてがんばります。ご

支援、ご協力をよろしくお願いします。 

                                 校長  加藤 晃 

 

 

 

 

 

 

 

書き初め大会 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
妙高市立斐太北小学校 
平成３０年１月３０日 

℡0255-72-2629 
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 １月１０日、書き初め大会を行いました。冬休みにたくさん練習した子も多く、一画一

画に気持ちを込めて、丁寧に書き上げました。１６日から２２日には、全校書き初め展

を開催しました。ALT のユーリア先生も６年生と一緒に筆を持ち、６年生が筆順や漢

字の意味を一生懸命に説明しました。異文化交流の貴重な時間になりました。 

 



 １月１６日、大雪後の晴天の中、火災を想定した避難訓練と妙高砂防事務所出前授業「雪崩防災教室

＆捜索救出大作戦」（５・６年参加）を行いました。消防署、駐在所、コミュニティ・スクール委員の方々

に見守られ、豪雪や吹雪などどんな状況の中でも危険を察知して自分の身を守ることを学びました。 

C・S 委員 吉住さんのお話 

これは「ハザードマップ」と言います。自分の地域にどんな災害が

起こる可能性があるのか、どこに避難したらいいのかが一目で分か

ります。おうちに帰ったら、ハザードマップがあるかを確かめて、家族

と一緒に、安全な避難方法や連絡方法を話し合ってみてください。  

             

            災害避難の三つの「あ」を紹介します。 

            最後まであわてずに自分の命を守ることが 

            大事ですね。この言葉をぜひ覚えておいて 

            ください。 

消防署 金子さんのお話 

今日のみなさんの避難の仕方は、まじめに素

早く行動していて、とてもよかったです。冬場は

夏に比べると足場が悪いので避難も大変です。

常にどうしたらいいかを考えながら行動するように

しましょう。 
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ビーコンを使った救出はとても難しかったで

す。だから、捜索隊の人は雪崩に埋まった人

を助けるなんてすごいと思いました。もし助

けが遅くなったら助からないかもしれないし、

雪山だから探す範囲も広いし、歩くのも大変

になるからです。雪は怖いことがあることを

教えていただきました。（５年生の感想） 
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雪崩時の捜索救出訓練 

雪崩博士 水澤さんのお話 

雪崩のメカニズムは分かりましたか？ 

１ 雪崩から身を守るには、雪崩が起

きやすい場所を知り、近づかない。 

２ 雪崩が起きそうな目印を知り、早め

に避難する。 

３ 気象予報に注意する。 



 １月１９日（金）、５・６年生の児童と保護者、地域の代表の方にご参

加いただき、学校保健委員会を開催しました。今回は、NTTドコモの方

を講師としてお迎えし、インターネットの危険性や安全な使い方につい

てお話をしていただきました。 

 昨年の 10 月に妙高市教育委員会が実施したアンケートによると、斐

太北小学校の５・６年生の、約 9 割の児童が、タブレットやゲーム機を

使ってインターネットを利用しています。また、4 割以上の保護者の方

が、児童がインターネットを使用することで、他のことがおろそかにな

ったことがあると答えています。 

 とても便利なインターネットですが、使い方によっては、学習時間や

睡眠時間を削ることにつながったり、子どもが事件に巻き込まれたりす

る心配があります。各ご家庭でもインターネットの使い方について、お

子さんと確認しましょう。 

＊＊インターネットのいいところ＊＊ 

・知らなかったことをたくさん調べることができる。 

・自分の考えや作品を世界中の人に発信できる。 

・遠くにいる人とも簡単に情報交換できる。 

＊＊インターネットの気をつけるところ＊＊ 

・たくさんの知らない人にあなたの情報が見られてしまう。 

・発信した情報がたくさんコピーされ完全には消すことができなくなる。 

・インターネットで知った情報が本当とはかぎらない。 

 

家庭でのルールを決めましょう！ 

☆夜おそくまで使わない。（最終使用時刻を決める） 

☆食事中や勉強中など、使ってはいけない時や場所を決めておく。 

☆ゲームや音楽に勝手にお金を使わない。        など 

 など 

私もインターネ

ットを使うこと

がありますが、

トラブルに巻き

込まれないよう

に気をつけて 

使いたいです。 

NTTドコモ 鈴木様 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 3学期は、体育の時間や休み時

間に縄跳びをして体を鍛えてい

ます。「縄跳び記録カード」は、

1 年生のときから同じカードを

使い、できたところにシールを貼

っていきます。子どもたちは、シ

ールを貼ることを楽しみに練習

に励み、できたことを自信にして

さらに頑張っています。目標を決

めて体力向上に努める意欲をこ

れからも大切にしていきたいと

思います。 

 

体を鍛える！～縄跳びカードの活用～ 
 

１・２・３年生は、

グラウンドでスキー

学習を始めました。 

いただきます！～給食週間～ 
 

１日（水）フッ化物洗口 

２日（金）スキー教室（４・５・６年） 

５日（月）まめまき集会 

６日（火）PTA 三役会 

７日（水）全校朝会 ALT 訪問日 

８日（木）朝の読み聞かせ 

      移行学級 

９日（金）フッ化物洗口 ５年校外学習 

      委員会 

１０日（土）斐太北雪まつり 

１１日（日）建国記念の日 

１２日（月）振替休日 

１３日（火）身体計測（４・５・６年） 

１４日（水）身体計測（１・２・３年） 

      児童朝会  ALT 訪問日 

１５日（木）スキー教室（３・４・５・６年） 

１６日（金）フッ化物洗口 

２１日（水）生活朝会 ALT 訪問日 

      ４年校外学習（新潟市） 

２２日（木）斐太みらい会議 

（５・６年 C・S委員） 

３年校外学習 

２３日（金）フッ化物洗口  委員会 

２６日（月）ありがとうおめでとう旬間 

      （～３／９） 

２８日（水）全校朝会 

      ALT 訪問日 

１月２４日～３０日に給食週間を実施しました。調

理員さん、野菜や米を育てている生産者の方々、運ん

でくださるお店の方々の仕事や日々の努力に思いを巡

らし、感謝しながら、おいしく給食をいただきました。 

また、今年度は「日本全国味めぐり！」と題して、

新潟、鳥取、鹿児島、山梨、静岡のご当地給食をいた

だきました。 

 
３０日（火）の献立は、静岡県がテーマです。 

つけナポリタン、スイートスプリング！ 

斐太北雪まつり ぜひお越しください！ 

２月１０日（土）８時 30 分～斐太北小学校グラウンド 


