
 

     

 

                                               

 

 

 

〇〇の秋 

校長  江口 克也 

  

 先週末，刈り取られた田んぼをアキアカネの大群がキラキラと舞っていました。いよいよ，

秋本番といった感じです。 

 「〇〇の秋」と言われて，皆さんはどんな言葉を思い浮かべますか？食欲の秋，読書の秋，

スポーツの秋，勉学の秋，行楽の秋，芸術の秋など，思い浮かべる言葉は，人それぞれ異な

ってくるのではないでしょうか。 

 私はと言えば，断然，スポーツの秋です。とはいっても，ここ数年，積極的に身体を動か

すことは，めっきり減ってきてしまってはいるのですが…。でも，世の中は，スポーツの秋，

花盛りです。バレーボールに加え，ラグビーワールドカップが国内で開催されています。ま

た，野球，テニス，レスリング，ゴルフなど，様々な大会の様子が連日放送されています。

中でも，ラグビーワールドカップは，時間の許す限り，テレビの前で観戦しています。攻守

が一瞬で切り替わるスリリングな展開に，手に汗握って応援しています。また，大会の公式

キャッチコピー「４年に一度じゃない。一生に一度だ。―ONCE IN A LIFETIME―」というフ

レーズがとても気に入っています。来年に控えた東京オリンピックに向けて，ますますスポ

ーツ熱は高まっていきそうです。 

 さて，子どもたちに「〇〇の秋」と尋ねたら，どんな言葉が返ってくるのでしょうか。ネ

ットの秋，ゲームの秋，行事の秋，そんな言葉が聞こえてきそうです。希望を言えば，「読書

の秋」が増えてくれたらいいなぁと考えています。 

「読書の秋」と言われる由来は，古代中国の韓愈（かんゆ）という文人が読んだ「灯火親

しむべし」という詩にあるようです。これを夏目漱石が「三四郎」の中で取り上げ，世の中

に「読書の秋」が広まっていったということです。 

 「虫の音を聞きながら，家族がそれぞれ好きな本を持ち寄り，静かな時間を共有する。」斐

太の地にそんな文化が根付いたら，素敵だとは思いませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

妙高市立斐太北小学校 

令和元年９月２５日 

TEL 0255-72-2629 

hidakita@ac.city.myoko.niigata

＜ 校 長 室 か ら ＞④ 

職員室前の廊下にけん玉が並んでいます。斐太北小学校では，昨年度からけん玉が密

かなブームです。わたしも着任早々，マイけん玉を準備しました。休み時間になると，

職員室前は，カチカチ，カチカチと，けん玉練習の音が響きます。私も時々子どもたち

に交じって練習です。時には，大人気なく本気で勝負します。でも，なかなかうまくな

りません。今の課題は，ふりけんです。 

mailto:hidakita@ac.city.myoko.niiga


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日（火）妙高市科学研究発表会 

     読み聞かせ 

２日（水）上越地区小学生陸上競技 

選手権大会       

ALT 訪問日 

４日（金）マラソン記録会 奉仕作業 

     フッ化物洗口 

７日（月）マラソン記録会予備日 

８日（火）図書室整備作業 

９日（水）ALT 訪問日 全校・生活朝会 

１０日（木）フレンドタイム 

１１日（金）クラブ活動 フッ化物洗口 

１６日（水）ALT 訪問日  

３年生校外学習 

えちご妙高会との昼食会       

１７日（木）ぐんぐんタイム 

      小林カウンセラー来校日 

１８日（金）就学時健診 フッ化物洗口   

２１日（月）委員会 
２３日（水）ALT 訪問日 

２４日（木）ぐんぐんタイム 

２５日（金）フッ化物洗口  

斐太北まつり前日準備 

 

２６日（土）斐太北まつり 
      ぜひお越しください 

 

２７日（日）斐太地区一周ファミリー駅伝 

２８日（月）振替休業日 

２９日（火）４年生総合支援学校交流会 

３０日（水）ALT 訪問日 

      ５年生みどりの学習 

３１日（火）フレンドタイム 

３・４年生除雪出動式参加       

 

 

妙高市親善陸上大会 
 

妙高市親善陸上大会 

５年女子８０ｍハードル ３位 宮下 愛 

    ４位 手塚心美 

    ５位 岡 夏海 

５年男子２００ｍ    １位 黒石新汰 

５年女子走り高跳び   ８位 太田莉々 

５年男子走り高跳び   ２位 安藤 翼 

６年男子２００ｍ    ７位 佐藤光翼 

６年男子走り幅跳び   ６位 秦颯士朗 

男子リレー ８位   女子リレー ７位 

 ９月１９日（木）に妙高市親善陸上大会が行わ

れました。子どもたちは夏休み後半より練習を始

め、自分の出場種目が決まってからは、自己記録

更新を目指して練習を重ねてきました。大会当日

は、ベストを尽くして各種目に臨みました。家族・

地域の皆様のこれまでの応援、ありがとうござい

ました。 

 連 絡 
 

環境ポスター、エコ標語コンテスト 

環境ポスター   優秀 ４年 榊ことね 

 佳作 ４年 岡田詩織 

エコ標語     優秀 ４年 阿部美春 

         佳作 ５年 安藤 翼 

     

「妙高市民の心」作文コンクール 

入賞 ２年 鹿住丹瑚 ５年 赤間花愛 
  

 １０月１７日（木）小林カウンセラーさんが来

校されます。（９時から１６時４５分まで）お子

さんの成長に関すること、子育ての相談等、希望

される方がいらっしゃいましたら、教頭まで連絡

をしてください。 

入賞おめでとう 
 


