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 保護者のみなさま 

妙高市立妙高高原中学校 

                               校 長 重野 準司 

 

スクールカウンセラー活用について(ご案内) 

 

爽やかな季節になりました。保護者の皆様におきましてはますますご健勝のことと思います。 

さて、スクールカウンセラーはカウンセリングに関する専門的な知識や経験をもち、相談を通し

て私たちの悩みや不安を軽減してくれます。生徒はもとより、保護者のみなさまの相談も可能です。 

つきましては、下記のとおりカウンセリングのご案内をいたします。ご希望の方は遠慮なくお申

し込みください。 

記 

 

１ カウンセラー  西山 康春 さん 

 

２ 来校日 【１学期】 5／29（水）、6／12（水）、7／24（水）  ３回 

      【２学期】 9／11（水）、10／23（水）、11／13（水） ３回 

【３学期】 1／29（水）、2／12（水）        ２回 

 

３ 時 間 ９：00 から 16：45 

 

４ 場 所 ３階相談室 

 

５ 申し込み方法 

  学級担任、または担当職員にご連絡ください。お電話でもお手紙でもかまいません。申し込み

の重複があれば、調整して折り返しご連絡いたします。また、申し込みの際、特に相談内容につい

て触れなくても結構です。 

 

６ その他 

（１）生徒の相談は、１年生全員相談と希望相談とします。１年生は、全員がカウンセラーと相談す

る機会を設けます。また、他の生徒の希望する相談は優先的に調整します。 

（２）不明な点等は、下記の担当者までお願いします。 

担当：妙高高原中学校  

教頭 渡邉 進 

      


