
妙高高原中体育祭プログラム 

 

◇期 日  ９月７日（土曜日） 

◇開会式  ８：４５～ 

選手入場 
    １ 開会宣言              ６ 来賓代表あいさつ（ＰＴＡ会長） 

    ２ 炬火入場        ７ 団長決意表明 

    ３ 優勝旗・優勝杯返還           ８ 競技場の注意 

    ４ 実行委員長あいさつ       ９ 閉式宣言 

    ５ 校長あいさつ         

ラジオ体操  円陣 

◇競技開始  ９：１５～ 

   ＜午前の部＞                             

   ◇昼食・休憩（３年生アルバム写真撮影含む） １１：４０～１２：４０ 

＜午後の部＞                             

 

◇閉会式   １４：１０～ 

    １ 開式宣言              ４ 生徒会副会長あいさつ 

    ２ 成績発表及び表彰          ５ 閉会宣言 

    ３ 各軍団長あいさつ             

①  男子１５０ｍ             ９：１５ ～  ９：３０  （男子全員） 

②  女子１００ｍ            ９：３０ ～  ９：４０  （女子全員） 

③  水くみ                ９：４０ ～  ９：５５  （男女レク） 

④  障害物小麦粉リレー         ９：５５ ～ １０：１５  （各学年全員）  

一斉給水（５分間） 

 

⑤  タイフーン            １０：２０ ～ １０：３５  （男女全員） 

⑥  園・小・中交流種目        １０：３５ ～ １０：５０  （園小中、３年生） 

⑦  綱引き              １０：５０ ～ １１：０５  （男女全員）  

一斉給水（５分間） 

 

⑧  部活動対抗リレー         １１：１０ ～ １１：２５  （各部選抜） 

⑨  選抜駅伝             １１：２５ ～ １１：４０  （PTA、各軍選抜） 

⑩  応援合戦              １２：４０ ～ １３：００  （各軍全員） 

⑪  男女騎馬戦             １３：００ ～ １３：１５  （男女全員） 

⑫  ものとり合戦           １３：１５ ～ １３：３０  （男女全員） 

一斉給水（５分間） 

⑬  ファミリーレース（３学年親子種目）１３：３５ ～ １３：５０  （３年生・家族） 

⑭  軍対抗リレー           １３：５０ ～ １４：０５  （各軍選抜） 


