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３学期のスタートは、2024 年のスタートでもあります。2024 年は、１月１日に発生した

「令和 6 年能登半島地震」により、多くの死者・負傷者が出たり、家屋損壊等で不自由な

生活を強いられる方々が出たりしました。心よりお見舞い申し上げるとともに、１日でも

早く復興していくことを願うばかりです。 

妙高中学校区でも震度５弱を記録しました。妙高中学校の校舎にも壁や天井等にヒビが

見られるなど、損傷している箇所が見つかりましたが、市教委の協力により天井はすぐに

修理していただき、安全の確保に努めていただきました。 

さて、新たな年の始まりには、決意を新たにし意欲的な姿勢で取り組みたいと考える生

徒も多いのではないでしょうか。自身の目標や決意に向けて取り組むとき、順調に進めば

良いですが、いつも順調というわけではないでしょう。 

私は、失敗から学ぶことが多いと感じています。 

例えば、授業中に発表した解答が間違いであることに気づかされた時、「恥ずかしい」と

か「いやだな」と思うことでしょう。そのような経験は、記憶に残りやすいものです。そ

して、「次は間違えない」、「あの時、こうやって間違えたから、次はこうしよう」という改

善に向けた動きにつながっていくのです。 

本田技研工業の創始者である本田宗一郎さんは、次のように述べています。 

 

 

本田宗一郎さんは、「成功は誰でもするとは限らないが、失敗なら誰もがする。だから成

功者の全員が失敗体験をもつ。問題は失敗したときにどうするか。」と述べ、「失敗は、挫

折がではなく途中経過にすぎない。だから何度でも起き上がれる。」とあきらめず、粘り強

く取り組むことの大切さを説いています。 
 
改善に向け、課題解決を図っていく上で、人間関係や環境など、様々なことから、解決

が困難な場合が出てきます。その困難を乗り越えるために自己解決を図ってみたり、周囲

の人からの支援を仰いだりすることが考えられます。困難にぶつかれば、心配や不安な気

持ちになるのは当たり前です。 

ウォルト・ディズニー・カンパニー創始者であるウォルト・ディズニーさんは、心配や

不安な気持ちから逃れるのは難しいが、気の持ちようで捉え方が変わることを次のように

述べています。 

 

 

 

ディズニーさんは、「失敗したからって何なのだ？ 失敗から学びを得て、また挑戦すれ

ばいいじゃないか。」「最善を尽くしたのなら、もうあれこれ心配するのはよそうじゃない

か。」とも述べ、まずは自分が（周囲の力を借りることも含めて）できるだけの準備や最善

を尽くすことの大切さを説いています。 
 
人との出会いは、どこに転がっているか、分かりません。失敗しても自分にとって一生

ものの出会いにつながることもあるでしょう。人生における選択権は自分自身にあり、失

敗も含めて自分の人生です。  

失敗を恐れるよりもチャレンジして次につなげられる人となれるように、生徒を育てて

いければと考えます。生徒のチャレンジに温かい言葉掛けをお願いいたします。 

失敗から学ぶ 
                              校長 江口 賢哉 

 

私の最大の光栄は、一度も失敗しないことではなく、倒れるごとに起きるところにある。 

心配したって事態は良くならない。私もいろいろなことを心配するが、ダムからあふれる水まで

は心配しない。 
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書初めを展示しました 

県中スキー大会、頑張りました！ 

 

 

 

 ２学期末から練習を重ねた書初めを、１階 

中央廊下に展示しました。「輝く未来」「温故 

知新」「初志貫徹」の力強い字が、令和６年に 

向けた決意を表しているようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 アルペンは１月９日（火）～11 日（木）に松之山スキー場で、クロスカントリーは１月

10 日（水）～13 日（土）に十日町吉田クロスカントリーコースで、新潟県中学校スキー大

会が行われました。妙高中学校からは、５名（アルペン３名、クロカン２名）のスキー部

員が出場しました。 

 結果はこの紙面の「輝く成果」の通りですが、３名の生徒が２月６日（火）から野沢温

泉を会場に行われる「全国中学校スキー大会」に出場することになりました。県大会の後

も強化合宿に参加するなど、全国大会に向けて練習を重ねています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23 日（火）の全校朝会で

は、表彰と全中スキー大会

の壮行式を行いました。 



  

 

 

○青少年読書感想文全国コンクール上越予選  

優良賞 大久保莉緒  

 

○桜城バレーボール交流大会 １位 

 

○新潟県中学校スキー大会 

 アルペン ＧＳＬ 男子 13 位 川上晴生   

23 位 渡邊魁人 

          女子 ９位 阿部椛 

      ＳＬ  男子 ６位 川上晴生（全中出場） 

             27 位 渡邊魁人 

          女子 12 位 阿部椛 

 クロカン フリー 男子 ４位 霜鳥晃士朗（全中出場） 

          女子 ９位 斉木愛音（全中出場） 

    クラシカル 男子 ８位 霜鳥晃士朗（全中出場） 

          女子 26 位 斉木愛音 

認知症サポーター養成講座 

 

ｔetoru の運用を始めました 

 

日本ビール内田様よりご寄付をいただきました 

 

 

 

１月 18 日（木）午後、３年生の総合的な学習の時間 

に「認知症サポーター養成講座」を行いました。妙高 

市社会福祉協議会と妙高市福祉介護課から講師をお招 

きして、認知症とその介護について見識を深めました。 

 

 

 

 これまでのＰＴＡメールに代わる保護者連絡ツール「tetoru」について、12 月の期末保

護者会で保護者の皆様に登録をお願いし、運用の準備を進めてきました。 

 皆様の登録が完了し準備が整いましたので、今後、学年だよりや学校だより等の配付物

を「tetoru」を通して保護者の皆様にお届けすることになります。 

また、欠席連絡も「tetoru」でできるようになりました。朝学活で出欠が確認できるよ

う、電話と同様８時１５分までに入力をお願いいたします。必要に応じてご活用ください。

なお、欠席連絡はこれまでのように電話でも結構です。 

欠席の連絡に限らず、ご心配なことがありましたら、遠慮なく学校（TEL 82－2025）ま

でお電話ください。 

 

 

内田様からは折に触れて生徒の活動のためにご支援をいただいていますが、「スキー部

の活動のために」とご寄付をいただきました。今後、遠征の補助や物品の購入に活用して

いく予定です。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【輝く成果】 
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日 曜 行事予定 
給

食 

部

活 

スクールバス 

南部 原鹿 大洞 遅バス 

１ 木 妙陵 ３年三者面談② ○ × 16:40 16:42 16:40 × 

２ 金 ３年三者面談③ ○ ○ 16:40 16:42 × 17:30 

３ 土        

４ 日        

５ 月 テスト前部活動停止（～12 日） ○ × 15:05 × 

６ 火 ３年放課後学習会    全中スキー ○ × 16:40 16:42 16:40 × 

７ 水 ３年放課後学習会 ○ × 16:40 16:42 16:40 × 

８ 木  ○ × 16:40 16:42 16:40 × 

９ 金  ○ × 16:40 16:42 16:40 × 

10 土        

11 日 建国記念の日       

12 月 振替休日       

13 火 １・２年生確認テスト ３年放課後学習会 ○ ○ 16:40 16:42   × 17:30 

14 水 １・２年スキー教室 ３年放課後学習会 ○ × 15:45／16:40，16:42 × 

15 木  ○ × 16:40 16:42 16:40 × 

16 金 １・２年ＮＲＴ ○ ○ 16:40 16:42 × 17:30 

17 土 地域部活動       

18 日 英語検定二次       

19 月  ○ × 15:05 × 

20 火 全校朝会 ３年放課後学習会 ○ ○ 16:40 16:42 × 17:30 

21 水 ３年放課後学習会 ○ ○ 16:40 16:42 × 17:30 

22 木 ２学年ＰＴＡ ○ × 16:40 16:42 16:40 × 

23 金 天皇誕生日       

24 土        

25 日        

26 月  ○ × 15:05 15:05 15:05 × 

27 火 学校運営協議会 ○ ○ 16:40 16:42 × 17:30 

28 水 津寺 SC 来校日 ○ ○ 16:40 16:42 × 17:30 

29 木  ○ × 16:40 16:42 16:40 × 

 

【2 月の予定】 ※社会情勢によって変更の場合があります。 

【３月の予定】 
 4 日(月) 卒業式予行・準備       15 日(金) 公立高校合格発表 

同窓会入会式・入試直前指導  22 日(金) ３学期終業式 

 5 日(火)  第 52 回卒業式         25 日(月) 離任式 

 6 日(水) 公立高校一般選抜学力検査     

8 日(金) １学年ＰＴＡ          

 12 日(火) 全校朝会 

１・２年生は 15：40 のみ 

３年生は南部 16:40 原鹿 16:42 


