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時代の流れに対応する 

校長 江口 賢哉 

 ６月 22日（土）に今年度の上越地区中学校各種大会が終了しました。 
 大会に出場した選手たちは、チームの勝利に向けて、または、自身のベスト記録更新に向けて、
ベストを尽くして試合・大会に臨んでくれました。 
 今年度、妙高市では、「休日の部活動地域移行」を一歩前進させ、第１・３土曜日・日曜日の部
活動を行わないこととしました。この流れは、段階的に拡大させ、来年度（令和７年度）は、第
１・３・４土曜日・日曜日を、再来年度（令和８年度）には、全ての土曜日・日曜日に部活動を
行わず、地域のクラブ活動のみとなる予定です。この流れの中で、自分自身の力やチーム力を高
めようと、努力を重ね、活動に取り組んできました。 
 中体連の大会は、全国大会までつながる大会であるため、参加する生徒は、当然一つ上の「新
潟県大会」への出場権を目指していた生徒も多くいました。その中で、今年度は、陸上部で１名、
特設水泳部で６名の生徒が県大会への出場を決めました。 
日本中学校体育連盟は、主催する全国大会を令和９年度（2027）から縮小開催の方向を打ち出

しました。全国大会を廃止する競技は、令和４年度（2022）に部活動設置率が男女とも 20%を切
っていた水泳、ハンドボール、体操、新体操、ソフトボール（男子）、相撲、スキー、スケート、
アイスホッケーが対象となります。「スキーの町妙高市」として、妙高市が力を入れて取り組んで
いるスキー競技については、開催地との契約の関係で、令和 11年度までは実施しますが、令和 12
年度からは廃止となります。 
この流れは、教員の働き方改革に起因するとよく言われますが、「急激な少子化で生徒数が減っ

ているため、学級数が減り、それにより教員数が減っているため、今までと同じ規模での開催が
難しくなっていること」、「大会運営や協賛金集めなどの他に、酷暑対策に追われるなど、教員の
負担が年々大きくなっていること」など、様々な要因が重なってきているのです。 
学校現場の部活動は、今までのトップを目指す部活動から、趣味のようにスポーツを楽しむ部

活動へと大きく変わっていきます。そして、今まで同様にトップを目指す競技者の育成は、各競
技の協会や連盟が推進していくことになります。人はとかく、安定した状態からの変化を嫌うも
のです。しかし、この時代の流れは、間違いなく「待ったなし」の状態となっています。ご理解
のほど、よろしくお願いいたします。 
 
 
 

２年生の総合的な学習のキャリア教育では、上越地域振興局の地域整備部の皆さんによ
る「土木出張 PR 授業」が行われ、土木の仕事の大切さや実際の測量について教えてもらい
ました。また、家庭科の授業では、関山宝蔵院の郷土料理を守る活動している方、５名に
来ていただき、郷土料理「のっぺ汁」をつくりました。一方、３年生の総合的な学習では
「妙高を宣伝し隊（たい）」と名打って、妙高の魅力をできるだけ多くの人に伝える方法を
探っています。市内にお勤めの観光や宣伝に携わる人を次々にお呼びして講演をいただき、
自分たちの宣伝活動の参考にしています。20 日には、妙高市で活躍している映像クリエイ
ターのボルウェルさんにお越しいただき、ＰＲ動画のつくり方を教えていただきました。
これから本格的に、どんな宣伝活動ができるか決め、実行していく予定です。 

 

 

 

 

 

 

多くの地域の方々に教えてもらっています 

【２年生ｷｬﾘｱ教育土木作業体験】 【2年家庭科郷土料理調理体験】 【3年総合動画づくり講話】 



妙高中学校学校だより「妙陵」 令和６年６月 第 140 号 

 

 

６月 11 日（火）から延べ５日間にわたって、上越地区大会が行われました。多くの３年生にとって

は部活動の集大成となる大会でもあり、出場した選手は精一杯のパフォーマンスを見せてくれました。 

 

 

○ 上越地区陸上競技大会  男子砲丸投 長崎拓海２位 ９m99（県出場） 
○ 上越地区卓球大会    男子団体        予選リーグ３位敗退 

男子ダブルス   川上・髙﨑ペア２回戦敗退 
女子団体        予選リーグ３位敗退 
男子シングルス  望月唯生   ４回戦敗退 

○ 上越地区野球野球大会  対 直江津東   ５－８ 
             対 直中清板附  10－８（3ﾁｰﾑ中1ﾁｰﾑ選抜ﾘｰｸﾞのため惜敗） 

○ 上越地区バレーボール大会 対 中等   ２－１ 
    対 中郷新井 ２－０ 
    対 城西   ０－２（予選リーグ２位通過） 

対 ＫＶＣ  ２－１ 
対 直江津東 ０－２（決勝ﾄｰﾅﾒﾝﾄ２回戦敗退） 

○上越地区水泳大会 男子 自由形 100m 本間 旭２位、自由形 200m 本間 旭４位 
背泳ぎ 100m 志田玲河３位、背泳ぎ 200m 志田玲河３位 
バタフライ 100m 飯吉成世６位、笹川琉空７位 
バタフライ 200m 飯吉成世４位 
フリーリレー4×100ｍ 本間、志田、飯吉、笹川４位 
メドレーリレー4×100ｍ 志田、内田、飯吉、本間４位 

女子 自由形 200ｍ 関原瑠菜３位、平泳ぎ 100ｍ 関原瑠菜８位 

 

日曜 給 部 行事等 日曜 給 部 行事等 

１(月) ○ × 
全国安全週間～7 日㈰ 
２年中学校ｷｬﾘｱ教育ﾌｫｰﾗﾑ 

16(火) 〇 〇 臨時生徒朝会 

２(火) ○ × 
テスト前部活動停止～7/8㈪ 
生徒朝会 

17(水) 〇 〇  

３(水) ○ × 妙陵 18(木) 〇 〇  

４(木) ○ ×  19(金) 〇 〇  

５(金) 
○ × 

３年赤ちゃんふれあい体験(視
聴覚室)、(放)漢字検定① 

20(土)    

６(土)    21(日)   県総体陸上② 
地区吹奏楽ｺﾝｸｰﾙ(文化会館) 

７(日)   通信陸上 22(月) 〇 × 職場体験事前指導 

８(月) 〇 ×  23(火) 〇 〇 ２年職場体験① 
１学年 PTA 親子活動 

９(火) 〇 〇 確認テスト① 24(水) 〇 〇 ２年職場体験② 

10(水) 〇 〇 ３年租税教室 25(木) 〇 〇 ２年職場体験③ 

11(木) 〇 〇 (放)部活動交流会 26(金) 〇 〇  

12(金) 〇 〇 県総体・地区吹奏楽ｺﾝｸｰﾙ壮行式 27(土)    

13(土)   県総体水泳①､関山神社祭礼① 28(日)    

14(日)   県総体水泳②､関山神社祭礼② 29(月) 〇 × ５,６限体育祭活動 

15(月)    30(火) 〇 〇 ５限体育祭活動、妙陵 

    31(水) 〇 × 終業式、夏季休業（8/1～9/1） 

※社会情勢によって変更の場合があります。 

【輝く成果】 

【７月の予定】 

地区大会、頑張りました！ 

【地区大会壮行式】 【地区陸上競技大会】 【地区バレーボール大会】 

※水泳は全員県出場 

※スペースの関係上、入賞または本校における上位記録のみを記載しました。 


