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笑顔あふれ 瞳輝く 妙高中を目指して（Part２）
～今年のテーマは自立・貢献・挑戦～

校長 陸 川 晃

昨年、新たな妙高中学校の歴史と伝統を築く第一歩を踏み

出しました。特に生徒会が主体となったフレンドリースクー

ルを目指した取組や仲間や地域の人との絆づくり、学力向

上、部活動での活躍等々多方面にわたって成果を上げまし

た。

今年は、昨年度のテーマ「自立」と「貢献」に加え、新た

に「挑戦」をいうテーマを付け加えました。生徒は、夢や希

望に向かって積極的に「挑戦」してこそ、さまざまな可能性

が広がります。教職員も「改革なくして進歩なし」と気概と

使命感をもって教育活動の改善に「挑戦」します。

本年度の主な特色ある取組について

○目標を三者で共有して実践する。

自立に向けた「確かな学力」「豊かな心」「健やかな身体」の育成という目標に向けて生徒、

学校、家庭がそれぞれの立場で具体的に取り組む共通実践事項（方策）を決めて取り組みま

す。家庭の取組については PTA 総会で会長より提案していただきました。詳しくはリーフレ
ット「2011 妙高中の教育」または「妙高中ホームページ」をご覧ください。

○自己有用感、人間関係力を育成する。

人は、いろいろな人とのかかわりを通して人格形成がなされます。妙高中は、県の社会性

育成重点プロジェクト事業に応募し、指定を受けました（全県で８中学校区指定）。県の総

合支援チームの支援を受けながら、生徒の社会性の育成を目指して異年齢交流や体験活動な

どに学区小学校と連携しながら取り組んでいきます。

○個性を伸長する活動を推進する。

子どもの潜在能力は計り知れないものがあります。本校は小規模校のため部活動等の選択

幅が少ない等のデメリットがあります。しかし、個人で取り組める活動を工夫することによ

って多様な潜在能力を引き出すことが可能です。新たに上越教育大学芸術系コース阿部研究

室の協力を受け、事前事後学習を含む全校写生会を開催したり、各種コンクールや英語や漢

字等の検定への挑戦を積極的に奨励したりします。また、部活動においてもシーズンを区切

りとした変更を認め、冬季期間のスキー部への加入を奨励します。

○関係機関の支援を積極的に活用する。

上越教育大学学校支援システムを活用し、教職員の指導力向上、授業改善に取り組みます。

また、国際自然環境アウトドア専門学校の支援による野外活動、妙高登山の充実、安全確保、

妙高市人材バンクの外部講師の活用による各種教育活動の充実等を図ります。

なお、今年は妙高中が創立して 40 周年を迎える節目の年になります。学校の歴史を生徒と
ともに振り返り、10 月にはささやかですが、同窓会、後援会、ＰＴＡと共催で記念式典を開催
する予定です。改めて地域の皆様にもご案内をいたします。

最後に、地域に愛され、地域に貢献する妙高中を目指して今年も教育活動を展開しますので

ご理解、ご協力をよろしくお願いします。
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【妙高山が見てござる！】生徒指導に関する内容をお知らせします。

妙高中学校では、いじめ、不登校、暴力行為のない明るい学校づくりを目指しています。今

日、問題行動の背景として「社会性の不足」が指摘されています。そこで今年度は、次の３つ

を柱として、人と人とのかかわりを通して絆を深め、生徒の社会性を育むことをめざします。

＜社会性の育成をめざした取組＞

①縦割り班活動や小中学校間の連携による交流活動

・春の小中交流会（５月） ・秋の小中合同遠足（９月）

・小中合同学校保健委員会（１０月） ・中学校体験入学（１１月）

・入学説明会での新入生との交流（２月） ・通年の縦割り班清掃活動

②地域との連携による交流活動

・妙高きれいワークなどの地域貢献活動や地域運動会など行事への参加

・地域の方々を学校に招く活動

③豊かな体験活動

・竹の子がり遠足（６月） ・地域と連携した職場体験学習

・地域のまつり（ふるさとまつり、南部祭り）や地域行事への主体的な参加支援

県教育委員会では生徒指導上の諸問題の未然防止・

解消をめざして、学校・家庭・地域が連携して進める

「深めよう絆県民運動」を推進しています。今年度

も、保護者・地域の皆様のご支援ご協力をよろしくお

願いします。 ＜高橋 浩＞

【架 け 橋】生徒の学習に関する内容をお知らせします。

平成23年度の授業が本格スタートしました

4 月も半ばを過ぎ、各学級での授業が軌道に乗ってきました。新しい仲間と互いに学び合
い、高め合い、確かな学力を身につけられるように今年度も職員一同で努めます。

今年度、特に学習面で力を入れたい主なことは、次の通りです。

① 授業での学習態度を身に付けさせます。

・学習の準備や授業中の態度などを徹底し、学ぶ姿勢を育てます。

② 授業を創意工夫します。

・「話し合い」の活動を中心として、生徒の「思考・判断・表現」の力を高める授業

を工夫するとともに、人間関係能力の基礎を育てます。

③ 基礎・基本の定着を工夫します。

・1 年生 70 分、2 年生 80 分、3 年生 90 分の家庭学習を徹底するため、宿題の充実
を図ります。

・県の診断テストやサポート問題を活用し、基礎・基本の習熟を目指します。

今年度は、妙高市の複数の学校で、毎日の学習カードをご家庭でも点検していただく取り組

みが行われています。妙高中学校でも、新しい形式の「学習生活ノート」を作成しました。毎

日の授業連絡、家庭学習時間、家庭学習内容、睡眠時間、朝食などをチェック出来るものにな

っており、保護者の方から点検していただく欄もあります。毎週末の点検にご協力いただき、

家庭と学校で家庭学習の充実を図りたいと考えています。ご協力をお願いいたします。

＜寺島＞



- 3 -

【５月の予定】

２日 (月）１限 Q-U アンケート ４限小中交流会リハーサル ５限保護者参観授業
部活動結団式
＊部活動はありませんが部活動結団式のため、スクールバスは変更

３日（火）憲法記念日
４日 (水）みどりの日
５日（木）こどもの日

＊ 教室掲示の週予定表には、国民の祝日の由来が紹介されています。
６日（金）第１回小中交流会

＊ 妙高中学校区の小中学生がふれあいパークを会場に一堂に会し、
縦割りの 18班に分かれて交流活動を行います。もちろん、中学生の
リーダーシップが期待されます。

９日（月）１年心臓検診 家庭訪問(南小学校区) ５限：特編授業

１０日（火) 生徒朝会 尿検査 1次 １年耳鼻科検診 教育相談日

１１日（水）Ａｌｌ妙高あいさつ運動開始 ～ 20日(金)

今年度第 1回目の ALL妙高あいさつ運動は朝 7:30～ 8:10の間中学校
の正門付近を中心に行われます。PTAの役員さんの多くが参加協力をし
てくださいます。ぜひ、保護者の皆さんも生徒たちと一緒にあいつ運動

に参加してみませんか。

１２日（木）教育相談日

１３日 (金）３年内科検診 教育相談日 ６限 Web診断テスト
１６日（月）全校眼科検診 教育実習開始～６月３日(金)

＊ 今年度は３名の先生が教育実習に来られます。
１７日 (火）第１回支援訪問 ５限参観授業 ５限後放課
１８日(水) ３年歯科検診
２０日（金）第１回避難訓練 妙陵
２３日（月）５～６限生徒総会
２４日（火）尿検査２次
２５日（水）上越合同各種大会壮行式
２７日（木）上越合同陸上競技大会
３１日（月）第１回朝元気スタート運動～６月３日(金) ＜橋詰＞


