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数字が示す家庭学習習慣 Ｐａｒｔ Ⅱ
校長 橋立 英基

12月号では「学びに向かう集団づくりの取組が、結
果として数値に現れることを期待しつつ、来年を迎え
たいと思います。」という一文で平成29年を締めくく
りました。
さて、先月号には「２学期の学校生活アンケート結

果」が掲載されていました。「確かな学力の育成」の
項目、「グループ学習では、他と協力し、積極的に授
業に参加している」への肯定的回答率は１学期比＋４
ポイントで98％と大変高い割合となりました。学びに向かう集団づくりを目指した
「協働的な学びのある授業」への取組に対する一つの成果と喜んでいます。
この授業への主体的な参加姿勢が、家庭学習習慣にもよい影響を与えてくれるの

ではないかと淡い期待を抱きましたが「私の家庭学習ノートに記入した学習計画を
確実に行っている」では肯定的回答率が１学期からは16ポイントも下がり、64％と
いう何とも残念な結果となりました。特に３年生は、受検を意識して自己評価が厳
しくなった可能性もありますが、－37ポイントで肯定的回答率がとうとう50％を割
ってしまいました。９月号では「家でも勉強したくなるような授業の創造」を提唱
しましたが、予想したとおりに難しい課題でした。どうも団体戦ともいえる「協働
的な学びのある授業」と個人戦である「家庭学習習慣の定着」とはあまり関係性が
認められないようです。
平成27年１月に妙高市教育委員会が発行した「小学生をもつ保護者のための子育

て読本」では、「『今日は宿題ないの？』の問いかけはやめよう」と題する文の中で
「宿題のあるなしにかかわらず、いつも一定時刻になったら、一定時間は復習や予
習をする習慣」の重要性を説いています。つまりルーティンづくりです。
競技スポーツにおいてしばしば見られるルーティンはその行為をしている間にど

れだけ余計な刺激から開放されて、いわゆる“ゾーン状態”に入れるのか、をねら
っています。
家に帰ったらゲームのスイッチを入れる前に、まずカバンを開いて教科書を取り

出し、外界の刺激から解放され今日の授業で扱われたページをひたすら読み耽る。
そんなルーティンを身に付けることができたら最高なのですが・・・。

【 きらり輝く生徒の瞳 フォトギャラリー】～生徒の活躍を紹介します～
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【架 け 橋】生徒の学習に関する内容をお知らせします。

１年間のまとめをしましょう～テスト問題は宝物！～
１、２年生の期末テストが終わり、いよいよまとめの時期になりました。３年生は、入試に

向けてラストスパート、１年生は「５科の総整理」、２年生は「整理と対策」に毎日継続して
取り組んでいます。３学期はどの学年も、問題を解く学習（ワークやプリント）が中心となっ
ています。１・２年生は、今年度内に身に付けておかなければならない学習内容を今年度中に
しっかり身に付け、進級してほしいと思います。
「テスト問題は宝物」という話を生徒によくします。テストは自分の弱点が一目で分かり、

力をつけるためのヒントがたくさん隠されています。テスト問題１枚の中に、その学期、その
年度で覚えてもらいたい内容が凝縮されているのです。この１枚を復習しない手はありません。
学力を上げるコツの一つは「テスト問題の見直し」です。やりっ放しではもったいない。１年
間のまとめに有効にテスト問題を活用してほしいと思います。

３年生からのメッセージ～学習は大切なこと～
いよいよ卒業式が近づいてきました。中央廊下に３年生から１，２年生へのメッセージが掲

示されています。「勉強は大切だ。僕は１・２年生のときにあまり勉強をしないで、今苦労し
いる。今、しっかりしておけば大変な思いをしないで済む。今から頑張ってほしい。」「絶対に
授業中の話を聞いた方がいい。僕は今、とても後悔してる。話をしっかり聞くだけでテストの
点数がかなり上がる。」１・２年生の頃の学習習慣を悔やんでいるとメッセージに書いている
生徒が大勢いました。
夢や目標を達成させるためには、好きなことだけでなく、嫌いなことや苦手なことにも取り

組む努力が必要です。３年生のメッセージをしっかりと受け止めてほしいと思います。
＜栗岩＞

【輝く成果】
☆全国中学校スキー大会
◇クロスカントリー
男子5kmCL 32位 3A後藤拓志
女子3kmCL 20位 2A山川あんり 女子3kmFR ８位 2A山川あんり

◇ジャンプ
ｽﾍﾟｼｬﾙｼﾞｬﾝﾌﾟ 23位 1A山川玲欧 ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞ 16位 1A山川玲欧

◇アルペン
女子GS 26位 2B田中小晴 女子SL 13位 2B田中小晴

○上石杯ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰｽｷｰ大会
◇男子6㎞CL 4位 3A後藤拓志
◇女子3㎞CL 1位 2A山川あんり 4位 2B古川愛奈

○新潟県ソロコンテスト 銀賞 2B霜鳥ななみ
○実用英語検定
◇４級合格 2A関原颯太 2B稲毛 寿 2B小出雅琉
◇５級合格 1A岡田 然 1A霜鳥葉純 1A竹田美咲 2A室井美咲

＜橋詰＞

【３月の予定】

１日(木) 1･2年期末保護者会
２日(金) 同窓会入会式 13日(火) ２年生修学旅行～15日
５日(月) 卒業式予行・準備 14日(水) 公立一般合格発表
６日(火) 第46回卒業式 20日(火) 生徒朝会
７日(水) 1･2年定着度診断テスト 21日(水) 春分の日

公立一般学力検査 22日(木) ３学期給食最終日
８日(木) 妙陵 ＰＴＡ幹事会・評議員会 23日(金) ３学期終業式

公立一般学校独自検査 27日(火) 離任式
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