
 

 

 

                                     H24．10現在 

＊ドメインとは、メールアドレスの＠から後ろのことです。 

○○○＠ac.city.myoko.niigata.jp 

 ドメイン 

携帯電話のメールでは、迷惑メール対策として、インターネットからのメール拒否が考えられます。

下記の注意事項をご確認の上、「ac.city.myoko.niigata.jp」のドメイン指定設定をお願いします。 

＊注意① 必ずドメイン「ac.city.myoko.niigata.jp」のみ入力・設定するようにしてください。 

＊注意② 迷惑メール対策で、URL 付きメールを受信拒否しているとドメイン指定しても学校からの

ＰＴＡメールが届きません。URL 付きメールは必ず受信許可に設定してください。 

＊注意③ 機種端末により設定方法が一部異なります。詳しくは端末の説明書及び各携帯会社までお問

い合わせ下さい。 

 

 

ＰＴＡメール 各社携帯ドメイン指定受信設定方法 



 

 

  



スマートフォンの場合 

■docomo の機種をご利用の方 

（1）ｓｐモードアプリを起動 

   メールアプリ→メール設定→その他→メール全般の設定 

  ＊Wi-Fi 接続時は、ｄメニューから『docomo ID／パスワード』でメール設定にアクセスできます。 

（2）｢メール設定｣画面を下へスクロールし､｢詳細設定/ 解除｣を選択 

 

（3）｢認証｣画面でパスワードを入力し､｢決定｣を選択(※) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（4）｢迷惑メール対策｣画面で､｢受信/ 拒否設定｣という項目の｢設定｣を選び､｢次へ｣を選択 

  

（5）｢受信/ 拒否設定｣画面を下へスクロールし､｢受信設定｣を選択 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（6）入力欄の中に『ac.city.myoko.niigata.jp』を入力し､｢登録｣をクリック 

※ パスワードは初期設定のままですと｢0000｣です。あるいは i モードのパスワードをそのまま引き

継いでいる場合もございます。 

●機種端末により設定方法が一部異なります。詳しくは端末の説明書及び各携帯会社までお問い合わせ

下さい。DoCoMo ｲﾝﾌｫﾒｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ（ｵﾍﾟﾚｰﾀｰによる受付時間は 9:00～20:00）  

■ﾄﾞｺﾓの携帯電話からの場合：（局番なし）151（無料） >> （0）を押す >> ｵﾍﾟﾚｰﾀｰへ繋がります。 

■一般電話などからの場合：（携帯電話・PHS からも利用可）0120-800-000 >> （0）を押す >> ｵ

ﾍﾟﾚｰﾀｰへ繋がります。 



■au の機種をご利用の方 

（1）メールアプリを起動→｢設定｣→｢E メール設定｣→｢その他の設定｣→｢迷惑メールフィルター｣ 

（2）｢迷惑メールフィルター｣設定画面で暗証番号 4 桁を入力 

（3）｢詳細設定｣→｢指定受信リスト設定｣の項目まで下へスクロールし､｢設定する｣にチェックを入れ

｢次へ｣を選択 

（4）入力欄の中に『@ac.city.myoko.niigata.jp』を入力し､｢登録｣を選択 

（5）｢設定確認｣画面が表示されますので､再度｢登録｣を選択 

 

●機種端末により設定方法が一部異なります。詳しくは端末の説明書及び各携帯会社までお問い合わせ

下さい。au お客様ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ（ｵﾍﾟﾚｰﾀｰによる受付時間は 9:00～20:00）  

■au の携帯電話からの場合：（局番なし）157（無料） >> （0）→（4）を押す >> 音声ｶﾞｲﾀﾞﾝｽに従

って番号入力 >> ｵﾍﾟﾚｰﾀｰに繋がります 

■一般電話からの場合：0077-7-111 (無料) >> （0）→（4）を押す >> 音声ｶﾞｲﾀﾞﾝｽに従って番号

入力 >> ｵﾍﾟﾚｰﾀｰに繋がります 



■Softbank の機種をご利用の方 

（1）｢My SoftBank｣画面で携帯電話番号とパスワードを入力し､ログイン 

（2）｢メール設定(SMS/MMS)｣を選択 （3）｢迷惑メールブロック設定｣の｢変更する｣を選択 

 

 

 

 

 

 

（4）｢個別設定はこちら｣を選択    （5）｢受信許可リスト設定｣を選択 

  

 

 

 

 

 

 

（6）利用設定を「設定する」に変更 

入力欄に 『ac.city.myoko.niigata.jp』 を入力し､｢後方一致｣にチェックを入れる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（７）｢設定する｣を選択         （８）完了 

 

 

 

 

 

 

 

●機種端末により設定方法が一部異なります。詳しくは端末の説明書及び各携帯会社までお問い合わせ

下さい。ｿﾌﾄﾊﾞﾝｸお客様ｾﾝﾀｰ（ｵﾍﾟﾚｰﾀｰによる受付時間は 9:00～20:00）  

■ｿﾌﾄﾊﾞﾝｸ携帯電話からの場合：（局番なし）157（無料） >> （9）→（3）を押す >> 音声ｶﾞｲﾀﾞﾝｽに

従う >> ｵﾍﾟﾚｰﾀｰに繋がります。 

■一般電話からの場合：0088-21-2000（無料） >> （9）→（3）を押す >> 音声ｶﾞｲﾀﾞﾝｽに従う >> 

ｵﾍﾟﾚｰﾀｰに繋がります。 



iphone(au)のﾄﾞﾒｲﾝ指定受信設定方法  

【1】「ﾒｯｾｰｼﾞ」をﾀｯﾌﾟします。  

【2】宛先に「#5000」、本文に「1234」を入力し「送信」をﾀｯﾌﾟします。 

【3】受信した SMS に記載されている「ﾒｰﾙ設定 URL をﾀｯﾌﾟ後、ﾒｰﾙ設定画面にｱｸｾｽします。 

※ﾒｯｾｰｼﾞ（SMS）の受信には時間が掛かる場合があります。 

※ﾒｯｾｰｼﾞ（SMS）着信から 60 分以内にｱｸｾｽしてください。60 分を越えてのｱｸｾｽはｴﾗｰとなります。

ｴﾗｰとなった場合には、再度「#5000」宛へﾒｯｾｰｼﾞ（SMS）を送信して下さい。 

【4】EZweb ﾒｰﾙ設定画面を下にｽｸﾛｰﾙし、「E ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ変更・迷惑ﾒｰﾙﾌｨﾙﾀｰ・自動転送」をﾀｯﾌﾟします。 

【5】「迷惑ﾒｰﾙﾌｨﾙﾀｰ」をﾀｯﾌﾟします。 

【6】au 電話ご契約時に設定された「暗証番号」を入力し、「送信」をﾀｯﾌﾟします。 

【7】「指定受信ﾘｽﾄ設定」をﾀｯﾌﾟします。  

【8】「設定する」にﾁｪｯｸをいれ、「次へ」をﾀｯﾌﾟします。  

【9】「ac.city.myoko.niigata.jp」を入力し、「登録」をﾀｯﾌﾟします。  

【10】ｷｰﾜｰﾄﾞが「ac.city.myoko.niigata.jp」になっていることを確認して「登録」をﾀｯﾌﾟします。  

【11】「登録が完了しました」の画面が表示されたら指定受信ﾘｽﾄ設定完了です。  

以上で iphone(au)の設定は完了です。 

 

iphone(softbank)のﾄﾞﾒｲﾝ指定受信設定方法  

▼E ﾒｰﾙ(i.softbank.jp)の場合  

【1】ﾌﾞﾗｳｻﾞ（safari）を起動し、画面下ﾌﾞｯｸﾏｰｸｱｲｺﾝを押します。  

【2】「MySoftbank」を選択します。  

【3】「ﾛｸﾞｲﾝはこちら」を選択します。  

【4】「携帯電話番号」「ﾊﾟｽﾜｰﾄﾞ」を入力します。 

【5】「ﾒｰﾙ設定」の「E ﾒｰﾙ（i）」を選択します。  

【6】「迷惑ﾒｰﾙﾌﾞﾛｯｸ設定」の「次へ」ﾎﾞﾀﾝを押します。  

【7】「受信許可ﾘｽﾄ」の「変更」ﾎﾞﾀﾝを押します。  

【8】「追加」をｸﾘｯｸします。  

【9】「ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽの一部(または全部)」に「ac.city.myoko.niigata.jp」と入力し、「後方一致」にﾁｪｯｸを

いれ、「次へ」をｸﾘｯｸします。  

【10】「登録」をｸﾘｯｸし、設定完了です。  

以上で iphone(softbank)の設定は完了です。 

 

▼SMS/MMS の場合の場合  

【1】ﾌﾞﾗｳｻﾞ（safari）を起動し、画面下ﾌﾞｯｸﾏｰｸｱｲｺﾝを押します。  

【2】「MySoftbank」を選択します。  

以下、前ページの『■Softbank の機種をご利用の方』と同じステップをお進みください。 

 

 


