
平成 21年度第５５回 矢代地区市民体育大会プログラム 
 

 

 

 

＜大会プログラム＞ 

８：２０ 選手集合  

  ：２５  開会式・ラジオ体操・応援合戦  

 ９：００  徒競走 １・２年５０ｍ ３・４年８０ｍ ５・６年１００ｍ 小学校 

  ：３０ 保育園遊戯 「ミラクルマン体操」 保育園 

  ：４０  園児・幼児レース 保育園 

：５０ ４・５・６年 団体競技 「頭脳とパワーで五色綱引き」 小学校 

１０：００ １・２・３年 遊徒走 「げんき！チャレンジ！えがおでゴー！！」 小学校 

  ：１５ 親子競技 「同じかたちでぴったんこ」 保育園 

１０：３５ 水入れレース 地区競技 

：５５ ムカデ３人４脚リレー 地区競技 

１１：１５ 小学校 全校団体種目 「綱引き」 小学校 

：３０ 混合 １０００ｍリレー 地区競技 

 

昼食 休憩     １２：３５ 児童応援席集合 

 

 

＜雨天案＞ 

８：５５ 選手集合  

 ９：００  開会式・ラジオ体操・応援合戦  

  ：３０ 保育園遊技 「ミラクルマン体操」 保育園 

  ：４０  園児・幼児レース 保育園 

：５０ １・２・３年遊徒走 「げんき！チャレンジ！えがおでゴー！！」 小学校 

１０：０５ ４・５・６年遊徒走 「フラフープでレッツ ゴー！」 小学校 

  ：２０ 親子競技 「同じかたちでぴったんこ」 保育園 

  ：４０ １・２・３年 団体種目 「玉入れ」 小学校 

１０：５５ ４・５・６年 団体種目 「頭脳とパワーで五色綱引き」 小学校 

１１：１０ 下学年全員折り返しリレー 小学校 

１１：２０ 上学年全員折り返しリレー 小学校 

：４０ 小学校全校ダンス 「It’s all right」 小学校 

１２：００ 閉会式  

 

１２：４０ 小学校全校ダンス 「It’s all right」 小学校 

１２：５０ 応援合戦 小学校 

１３：００ ４・５・６年 遊徒走 「フラフープでレッツ ゴー！」 小学校 

  ：２５ 矢代運搬レース 地区競技 

：５０ １・２・３年 団体競技 「玉入れ」 小学校 

１４：００ 紅白対抗全校リレー 小学校 

１４：１５ 障害物リレー 地区競技 

：４０ ８００ｍメドレーリレー 地区競技 

１５：００ 閉会式  

《小学生スローガン》 

全力で優勝めざせ！  矢代っ子 


