
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 群馬県桐生市の小学校６年生女子が自ら命を絶つという痛ましい事件が発生しました。その後も

千葉県の男子中学生、神戸市の女子中学生など連鎖するように子どもたちの自殺が続発しています。 
 いじめでお子さんをなくされた大沢秀明さんは講演の中で｢いじめは人間がいる限り必ずある。大

切なのは、いじめをいかに把握し、適切に対応するかである。そのためには、子どもたちとの信頼

関係が不可欠である。｣と述べられています。当校では、 
１ 子どものサインを見逃さない。（いじめ見逃しゼロスクール） 
 ・毎学期行っている｢生活アンケート｣に加えて｢みんなの学校生活調べアンケート｣を行いました。 
 ・児童一人ひとりと担任が面談する教育相談を行っています。 
 ・毎月｢子どもを語る会｣を全職員で行い、児童の様子について情報交換をしています。 
 ・連絡帳や電話、個別懇談等でご家庭と連携をとるようにしています。 
２ 命の大切さ･尊さを一人ひとりの心に響くように 
 ・どんな失敗でも取り返すことができる、今不幸であっても幸せは必ずやってくる、やまない雨

はない。でも、一度失われた命は二度と取り戻すことはできない、自分の命は多くの人とつな

がっている、そのことを子どもたちに伝えています。 
 ・悩みがあるときは必ず誰かに相談する。家族、友達、先生、相談機関(新潟県いじめ相談電話、

なやみごと相談電話)など具体的に相談できる人や場面がたくさんあること 
 教職員自身も子どもたち一人ひとりに目が行き届いているかを確認し、自らの指導を振り返るた

めのチェックポイントシートを行っています。 
 矢代小学校からは絶対にいじめで命を絶つということが発生しないよう、いじめの見逃しがゼロ 
となるよう取り組んでいきます。矢代地域の皆様方、ご家庭の皆様方からも双方向の連絡をお願い

し衝動的な行動が起こらないよう地道に取り組んでいただければありがたいと思います。 
 大人や教師からみたら｢そんなことで･･･｣と思うようなことでも、当の子供からしたら｢重大かつ

深刻な悩み｣であり大事件であることが多いのです。また、深刻に悩んでいても｢親に心配をかけた

くない｣｢友達に知られたくない｣などと言い出せないこともあります。表情、言葉遣い、態度など子

どもの小さなサインや変化を見逃さないことが大切です。 
 「いじめは人としてやってはいけない恥ずかしい行い」「いじめられていると思ったら必ず周りの

大人に相談する」「いじめを見たら、勇気をもって周りの大人に知らせる」「気持ち

を受け止めて、苦しみを分かち合える人はあなたのそばに必ずいる－」そんなこと

を子どもたち、学校、保護者、地域で共有していきたいと思います。 
 

矢代小学校だより 

平成２２年１２月６日 

妙高市立矢代小学校 



金賞  
３年生 丸山 陽希 ヤゴのぬけがらを見つけた 

銀賞 

４年生 山本 雨依 自然教室でピーマンきったよ 
５年生 仮澤  蓮 満開の桜と鳥たち 

努力賞 
１年生 丸山 昭良 さめのたいぐん 
3 年生 岡田 麻里 がんばったよ。魚つかまえ 
5 年生 安原 滉人 学校よりも高い木 

１年生 牧野 桃子 
２年生 山﨑 星輝 
３年生 池永 花音 
３年生 木村 京香 
３年生 小池 朋輝 
３年生 永井 雄大 
３年生 丸山 智則 
３年生 綿貫 陽斗 
４年生 小島 太陽 

                                  
 
 

入選 ５年生 丸山 隆椰  作文の部入選  小学男子３km 第 3 位 
 ３年生 丸山未実梨  ６年生 小島 美月 ６年生 小嶋 史哉 
         
                    
  
 11 月 21 日(日)上越青少年文化ホールに

おいて、ロボカップジュニア大会が行われ

ました。当校から、６年生の安原直輝さん、

５年生の安原滉人さんが自慢の自作ロボ

ットを持って出場しました。第 1 試合 8
対 0、第 2 試合 7 対 6、第３試合 11 対 2、
第 4 試合 13 対

0 と全部の試合

に勝利し、文句

無しの優勝と

なりました。 
 

妙高四季彩 

ジュニア芸術展 

入賞者 

４年生 小島 拓人 
５年生 植木奈々恵 
５年生 岡田 雄大 
５年生 上川原 健 
５年生 小嶋 孝司 
５年生 小林 岳斗 
５年生 柴田 次矢 
５年生 丸山 隆椰 
 

５年生 安原 緋彩 
６年生 小島 陽貴 
６年生 小島 美月 
６年生 清水芽以瑠 
６年生 丸山 彩夏 
６年生 丸山 実夢 
６年生 安原 直輝 
６年生 綿貫 青海 

    全国児童水辺の 

風景画コンテスト 

    第６０回社会を 

明るくするコンテスト 

  扇状地マラソン大会 

 In にゅうぜん 

ロボカップジュニア 
上越大会で優勝！ 
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 下の表は、5 月に行った体力テストの結果を新潟県平均値と比べたものです。 
矢代っ子は、どの学年もどの種目でも県平均を上回っているものが大変多く、運動能力、体力が高

いことが分かります。 

男子 握力 

【筋力】 

上体 

起こし 

【筋持久力】 

長座 

体前屈 

【柔軟性】 

反復 

横とび 

【敏捷性】 

シャトル 

ラン 

【全身持久力】 

５０ｍ走

【スピード】 

立ち 

幅跳び 

【筋パワー】 

ボール投 

【巧緻性】 

小１ 99.16 82.38 112.54 101.74 122.70 100.69 100.17 107.60 

小２ 104.62 109.40 125.00 101.20 139.48 100.47 103.64 118.33 

小３ 101.95 125.32 113.85 114.54 155.63 104.83 110.27 104.70 

小４ 84.53 121.95 108.87 107.26 112.32 99.80 104.90 101.27 

小５ 99.32 113.97 112.95 105.45 122.23 103.87 105.18 111.89 

小６ 99.23 112.36 104.49 105.88 118.82 104.91 96.89 105.19 

平均 98.14% 110.90% 112.95% 106.01% 128.53% 102.43% 103.51% 108.16% 
  

女子 握力 
上体 

起こし 

長座 

体前屈 

反復 

横とび 

シャトル 

ラン 
５０ｍ走 

立ち 

幅跳び 
ボール投 

小１ 101.69 66.14 116.40 101.63 120.45 97.62 104.84 114.38 

小３ 96.12 104.66 111.61 107.51 126.40 100.38 98.39 97.60 

小４ 110.34 97.69 110.55 104.46 180.93 106.17 111.11 105.52 

小５ 107.84 100.54 113.21 97.91 100.82 104.57 96.18 129.05 

小６ 103.21 105.26 111.36 102.53 115.26 108.45 107.57 140.10 

平均 103.84% 94.86% 112.63% 102.81% 128.77% 103.44% 103.62% 117.33% 

★県平均を１００として、それより２．５%以上上回ったもの（勝）を太字、２．５%以上下回った

のもの（敗）を二重下線で表しました。細字は同等（引分け）です。 
☆種目では全身持久力を示すシャトルランが抜群に高く、柔軟性を示す長座体前屈も優れています。

学年では課外活動等で鍛えてきた６年生が男女ともよい結果を示しています。 
 

使わなくなったクロスカントリースキーはありませんか？ 
       ～矢代っ子たちにご寄付いただくと助かります～ 
  

 学校では、冬季の体育授業でクロスカントリースキーをしています。１年生から全員がスキーを

履いて矢代グラウンドで練習しています。スキー用具は購入していただいたり、学校にあるものを

貸し出したりしています。学校にあるものは、年数がたって痛んだりサイズが

不揃いだったり、スキー靴と金具が合わなかったりして数が不足しています。 
 ご家庭に使わなくなったクロスカントリースキーやスキー靴、ストックなど

がありましたらご寄付いただけると大変助かります。ご協力いただける方は、

学校まで連絡(７２―２８０４)いただけますようお願いいたします。 
 



    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

 学校の情報は当校ホームページでもご覧いただけます 

  http://azalea.ac.city.myoko.niigata.jp/yashir-s/ 

   ヤフーやグーグルで検索してご覧ください。 
 
 
 
 

12，1 月の地域巡回パトロールのお願い  

 地域巡回パトロールを次のように割り振らせて

いただきました。よろしくお願いします。 
１２月 ６日～１２月１０日 木村 京香さん宅 

１２月１３日～１２月１７日 小池 朋輝 〃 
１２月２０日～１２月２４日 鈴木うらん 〃 
１２月２７日～１２月３１日 永井 雄大 〃 
 １月 ３日～ １月 ７日 丸山 沙弥 〃 
 １月１０日～ １月１４日 丸山 智則 〃 
 １月１７日～ １月２１日 丸山 陽希 〃 
 １月２４日～ １月２８日 綿貫 陽斗 〃 
ステッカーはピロティ入口の柱に貼り付けてあります 

 矢代メールへの 

登録はこちら → 

矢代小学校 

 検索 

１２月      

 １日（水）冬の登下校体制に切替 

      ミニ発表３年生 

      青空タイム 

 ２日（木）個別懇談会１日目 

      全校朝会 

      スキー貸し出し開始～７日 

      体育館耐震補強工事完了 

 ３日（金）個別懇談会２日目 

      体育館使用可能 

 ６日（月）算数テスト週間～１０日 

      人権強調週間～１０日 

      保護者アンケート配布 

 ７日（火）ＡＬＴ来校 ３年～６年生 

 ８日（水）クリスマス集会 

      池永司書来校 

 ９日（木）発表朝会 ５年・３年発表 

      スキー部保護者会総会 

       18:30～矢代コミセン 

１０日（金）委員会活動 

      諸費振替日 

１３日（月）地域子供会５限 

１４日（火）全校５限放課 

      学期末清掃～２０日 

１５日（水）全校５限放課 

１７日（金）ＰＴＡ広報ユリノキ発行 

２１日（火）ＡＬＴ来校 

２２日（水）２学期終業式 給食最終日 

２３日（木）天皇誕生日 

２４日（金）冬休み ～１月１０日まで 

☆１２月２９日（水）から１月３日（月）

は学校無人化になりますが、そのほか

の平日は職員が勤務しております。 

 

１月 

 １日（土）元日 

１０日（月）成人の日 

 

１１日（火）第３学期始業式 

      給食開始 課外スキー開始 

１３日（木）書き初め大会 任命式 

      清掃場所交代 諸費振替日 

１７日（月）あいさつ運動週間 

      山本栄養士来校 

１８日（火）ＡＬＴ来校 ３年～６年生 

１９日（水）フリー参観日、書き初め展 

      学校保健委員会 

      4 年生ＰＴＣ活動 

２６日（水）青空タイム 

２７日（木）発表朝会 １,４年生 

      矢代保育園年長児学校訪問 

２８日（金）１，２年生校外学習 

      （リージョンプラザ） 

３０日（日）上石巌記念スキー大会 

      （スキー部児童参加） 

 ★予定は変更することがあります。 

 


